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Завдання педагогічного колективу 

на літній період 2025 року в умовах воєнного стану: 

1. Оздоровчі завдання:  
 створення оптимальних умов для зміцнення здоров’я вихованців, 

збереження їх життя в умовах воєнного стану в Україні та 

подальшого формування життєвої компетентності шляхом 

упровадження сучасних здоров’язбережувальних та 

здоров’яформувальних освітніх технологій; 

 підвищення ефективності освітньої роботи з питань цивільного 

захисту (особистої безпеки) та безпеки життєдіяльності дітей;  

 дотримання розпорядку дня з урахуванням чергування фізичних, 

психічних навантажень та відпочинку дітей, забезпечення 

максимального перебування їх на свіжому повітрі;  

 оптимізація рухового режиму та самостійної ігрової діяльності дітей 

протягом дня як важливої складової фізичного розвитку 

дошкільників; 

 забезпечення умов для загартування дитячого організму;  

 організація збалансованого харчування та раціонального питного 

режиму. 

2.Освітні завдання: 

 продовження поглибленої роботи з цивільного захисту та безпеки 

життєдіяльності дошкільників; 

 закріплення, уточнення, розширення знань, умінь і навичок, набутих 

вихованцями упродовж навчального року, та збагачення досвіду їх 

застосування у різних видах діяльності; 

 спрямування освітньої роботи на інтеграцію різних видів діяльності, 

реалізацію особистісно орієнтованого підходу до дітей та 

комплексне вирішення освітніх завдань, визначених Базовим 

компонентом дошкільної освіти, освітньою програмою закладу;  

 розвиток пізнавальних здібностей дошкільнят засобами 

ознайомлення дітей з природою влітку, використання епізодичних та 

довготривалих літніх спостережень, дослідницько-пошукової роботи 

з дошкільниками, художньої літератури; 

 збагачення практичного досвіду дітей через залучення до різних 

специфічних видів дитячої діяльності: ігрової, рухової, пізнавальної, 

художньої, комунікативно-мовленнєвої, пошуково-дослідницької, 

трудової тощо;  

 активізація взаємодії з батьками з питання забезпечення 

психоемоційного комфорту дитини в умовах ЗДО на початку нового 

навчального року. 
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№ 

п\п 
 

Зміст роботи 

 
Термін 

 

Примітка 

про 

виконання 
 
 

Розділ 2. Діяльність структур колегіального управління 
2.1. Педагогічна рада 

1. Вибір секретаря 

педагогічної ради.  

2. Про діяльність 

педагогічного колективу за 

минулий навчальний рік в 

умовах воєнного стану з 

визначенням річних завдань на 

майбутній період.  Аналіз 

діяльності ЗДО. 

3. Про особливості організації 

освітнього процесу в ЗДО у 

новому навчальному році в 

умовах воєнного стану.   

4. Обговорення та 

затвердження: 

- Плану роботи ЗДО (з 

додатками) на новий 

навчальний рік; 

- Освітньої програми ЗДО; 

- розкладу орієнтовного 

тижневого розподілу занять у 

новому навчальному році; 

- видів і форм планування 

освітньої роботи з 

дошкільниками; 

- програми та плану гурткової 

роботи на навчальний рік. 

5. Про планування та 

реалізацію індивідуального 

професійного розвитку 

вихователів відповідно до 

професійного стандарту 

«Вихователь закладу 

дошкільної освіти», ресурсне 

забезпе-чення формування та 

розвитку професій-них 

компетентностей вихователя.   

 

 

 

30.08.2025 

 

Директор 

Крижовець 

Ж.Ю. 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М. 
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Розділ 3. Методична робота з кадрами. Освітня діяльність 

 3.1. Консультації з педагогічними 

працівниками щодо організації 

оздоровлення й відпочинку 

дітей влітку: 

 «Про режим дня та розклад 

занять у літній період»   

 «Перспективно-календарне 

планування освітньої роботи 

влітку з урахуванням умов 

воєнного стану» 

 «Особливості організації 

загартування дітей влітку в 

умовах воєнного стану» 

 «Шляхи активізації рухової 

діяльності дітей влітку» 

 «Літні спостереження на 

прогулянці: зміст та основні 

правила» 

 «Профілактика кишкових 

отруєнь» 

 «Інформаційна безпека 

дитини» 

 

 

 

 

червень 

 

липень 

 

серпень 

 

червень 

 

липень 

 

серпень 

 

червень 

 

липень 

 

серпень 

 

 

 

 
Директор 

Крижовець Ж.Ю. 
 
вихователь-

методист 

Захарчишина Н.М. 
 

 
сестра медична 

Онищук Т.А. 
 

 
інструктор з 

фізкультури  
 
вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М. 
 
сестра медична 

Онищук Т.А. 
 

 

 

3.2. Консультації щодо безпеки 

життєдіяльності та цивільного 

захисту: 

 «Евакуація: 

алгоритм дій» 

 «Безпека 

життєдіяльності дітей на 

вулиці» 

 «Набір для виживання в 

умовах воєнного часу» 

 

 

 

 

червень 

липень 

 

серпень 

 

 

директор 

Крижовець 

Ж.Ю.,  

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

сестра медична 

Онищук Т.А. 
 

 

 3.3. Семінар-практикум «Як 

надати першу допомогу 

потерпілому та як допомогти 

собі самому». 

 

05.06.2025 вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

сестра медична 

Онищук Т.А. 

 

3.4.  Тренінг з БЖД «Евакуація 

дітей в укриття: алгоритм 

практичних дій» (проводиться з 

усіма учасниками освітнього 

15.06.2025 директор 

Крижовець 

Ж.Ю.,  

вихователь-
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процесу повторно).  

 

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

 3.5. Виставка добірки друкованих 

матеріалів з рекомендаціями 

щодо надання дітям першої 

медичної допомоги. 

щотижня вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

сестра медична 

Онищук Т.А. 

 

3.6. Відкриті перегляди:  

 Фізкультурно-музична 

розвага до Дня захисту дітей 

«Чарівна країна дитинства». 

 

 

01.06.2025 

інструктор з 

фіз-ри 

муз.керівник 

 

 Заняття-розвага «Хай у 

серці кожної дитини живе 

любов до України!» 

 

24.08.2025 
 

Муз керівник,  

вихователі ст. 

груп 

 

3.7. Проведення  тематичних 

занять  до Дня Незалежності 

України . 

 

24.08.2025 вихователі 

усіх вікових 

груп 

 

3.8. Майстер-клас вихователів з 

дітьми «Створення виробів з 

природного матеріалу» (на 

свіжому повітрі). Організація 

виставки дитячих робіт з 

природного матеріалу. 

 

20.06.2025 усі вихователі  

3.9. Проведення бесід екологічного 

та валеологічного змісту. 
 

1р на 

тиждень 

вихователі 

усіх вікових 

груп 

 

3.10. Проведення 

літніхспостережень на 

прогулянці. Ознайомлення 

дітей з об’єктами природи на 

території дитячого садка.  

 

упродовж 

літа 

вихователі 

усіх вікових 

груп 

 

3.11.  Проведення спортивних ігор та 

вправ, естафет, змагань на 

прогулянках. 

 

упродовж 

літа 

інструктор з 

фіз-ри, 

вихователі 

 

3.12. Організаціяфотовиставки 

«Спогади про літо» 

 

30.08.2025 вихователі 

усіх вікових 

груп 
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3.13. Підвищення професійного 

розвитку педагогів: 

 Складання планів 

індивідуальної траєкторії 

професійного розвитку 

вихователя на 2025/2026 

навчальний рік (з 

урахуванням вимог 

професійного стандарту 

«Вихователь закладу 

дошкільної освіти») 

 Робота над індивідуальною 

проблемою самоосвіти. 

 Звітування педагогів щодо 

виконання планів 

підвищення професійного 

рівня влітку. 

 Опрацювання оновленого 

БКДО та освітньої 

програми з чітким 

аналізом змісту і завдань 

з різних освітніх 

напрямів (для своїх 

вікових груп). Зробити 

нотатки у щоденниках з 

підвищення професійного 

рівня. 

 Обговорення новинок 

фахових періодичних 

видань та педагогічної 

літератури. 

 

 
 

 

до 

31.08.2025 
 

до 

31.08.2025 

 

до 

31.08.2025 
 

 

 

1р на 

місяць 

 

 
 

 

педагогічні 

працівники 
 

педагогічні 

працівники 

 

 

 
 

 

педагогічні 

працівники 

 

педагогічні 

працівники 

 

3.14. Трудові десанти на 
екологічній стежиніна 

ігровому та спортивному 

майданчику.  

2р на місяць педагоги і діти  

3.15. Проведення Днів здоров’я «У 

здоровому тілі – здоровий дух» 
 

остання 

п’ятниця 

кожного 

місяця 

інстр. з 

фізкультури, 

вихователі 

 

3.16. Здійснення медико-

педагогічного контролю за 

оздоровленням дітей влітку. 

упродовж 

літа 

директор 

Крижовець 

Ж.Ю.,  

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 
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сестра медична 

Онищук Т.А. 
 

3.17. Організація різновидів 

самостійної діяльності дітей за 

їхнім вибором (образотворча 

діяльність з використанням 

пластиліну, олівців, фарб, 

фломастерів; розфарбовування; 

конструювання з будівельного 

матеріалу, паперу, природного 

матеріалу, ігрового матеріалу 

LEGO; дослідно-

експериментальна діяльність 

тощо). 

щоденно вихователі усіх 

вікових груп 
  

 

3.18. Використання у роботі з 

батьками онлайн-матеріалів, 

розміщених на сайті МОН 

«Сучасне дошкілля під 

крилами захисту», 

«THELEGOFOUNDATION» – 

ігрові онлайн-взаємодії для 

дошкільнят. 

упродовж 

літа 

вихователі усіх 

вікових груп 

 

 

Розділ 4. Діяльність методичного кабінету 

Створення науково-методичного осередку для педагогів і батьків 

4.1. Складання\коригування 

тижневого розподілу занять на 

літо.Складання\коригування 

режиму дня на літній період. 

до 

01.06.2025 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

 

4.2. Виготовлення: 

- наочно-дидактичних 

посібників, індивідуального 

розвивального матеріалу для 

занять з ознайомлення з 

довкіллям, ЦЗ і БЖД, 

мовленнєвого спілкування, 

математики, логіки; 

- нестандартного обладнання 

для фізкультурних куточків та 

занять з фізкультури. 

 
 

 

упродовж 

літа 
 

упродовж 

літа 

 

 

 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

вихователі 
 

 

інстр. з 

фізкультури 
 

 

4.3. Розроблення методичних 

рекомендацій:  

- «Організація та зміст освітньої 

та оздоровчої роботи з 

дошкільниками у літній 

 

 

30.05.2025 

 

01.06.2025 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 
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період»; 

 

4.4. Оснащення методичного 

кабінету необхідною 

літературою, демонстраційним 

матеріалом, зразками наочно-

дидактичних посібників для 

роботи з дітьми влітку. 

упродовж 

літа 

 

 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

вихователі 
 

 

4.5. Складання проєкту Плану 

роботи ЗДО на 2025/2026 

навчальний рік. 

до 

25.08.2025 

директор 

Крижовець 

Ж.Ю.,  

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М. 
 

 

4.6. Коригування Програми 

стратегічного розвитку ЗДО на 

2022-2027 роки 

до 

05.06.2025 

творча група  

4.7.  Розбудова внутрішньої 

системи забезпечення якості 

освіти у ЗДО. Самооцінювання 

діяльності ЗДО за напрямом 

«Освітнє середовище».  

до 

25.05.2025 

та упродовж 

літа 

директор 

Крижовець 

Ж.Ю.,  

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

робоча група 
 

 

Вивчення, узагальнення та поширення педагогічного досвіду 

4.8. Вивчення досвіду роботи 

«Ефективне літо: плануємо 

роботу закладу дошкільної 

освіти» Ірини 

Романюк.  («Дошкільне 

виховання» № 5/2021) 

до 

10.06.2025 

педагогічний 

колектив 
 

Зміцнення навчально-матеріальної бази методичного кабінету 

4.9. Виготовлення ламінованих 

дидактичних ігор для роботи з 

дітьми влітку в умовах 

воєнного стану.  

Створення\доповнення 

картотеки: 

- літніх спостережень на 

 щотижня вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

вихователі 
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прогулянці 

- бесід на літній період 

- дидактичних ігор (з 

різних освітніх 

напрямів) 

- дидактичних ігор 

національно-

патріотичного змісту 

- рухливих ігор 

- ігор з безпеки 

життєдіяльності та 

цивільного захисту 

- дослідницько-

пошукової діяльності 

- сюжетно-рольових ігор 

- народних ігор 

- дихальної гімнастики 

- пальчикових ігор 

- лічилок 

- фізкультхвилинок 

- скоромовок 

- мирилок тощо. 

4.10. Поповнення картотеки ігор для 

дошкільників на час 

перебування в укритті. 

до 

01.06.2025 

вихователі  

4.11. Створення теки онлайн/офлайн 

матеріалів для організації 

освітнього процесу в умовах 

воєнного стану.  

до 

01.06.2025 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

вихователі 
 

 

4.12. Ведення каталогу періодичної 

преси та методичної літератури. 

Опрацювання передових статей 

фахової преси та нової 

методичної літератури. 

1р на 

тиждень 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

усі педагогічні 

працівники 

 

Розділ 5. Адміністративно-господарська діяльність 
 

Забезпечення навчально-методичних та матеріально-технічних умов 

5.1. Підготовка та облаштування 

укриття на випадок евакуації 

дітей з приміщення закладу. 

Перевірка стану укриття. 

30.05.2025, 

далі 

щоденно 

колектив ЗДО, 

комісія  

Акт 

перевірки 

5.2. Перевірка технічного стану 

спортивного обладнання на 

ігрових майданчиках. 

 30.05.2025, 

далі 

щоденно 

адміністрація,  

комісія 
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5.3. Підготовка території до 

літнього періоду.  

Забезпечення майданчиків 

іграшками для ігор з вітром, 

піском, водою. 

 До 

01.06.2025 

Завідувач 

господарства 

господа О.К., 

вихователі, 

батьки 

 

5.4. Проведення косметичного 

ремонту усіх групових 

приміщень та кабінетів. 

липень завідувач 

господарства 

Кравчук О.К., 

працівники 

ЗДО 

 

5.5. Профілактика і ремонт 

водопровідної та опалювальної 

системи закладу до нового 

навчального року. 

липень завідувач 

господарства 

Кравчук О.К., 

робітник з 

обслуговуванн

я приміщень 

 

5.6. Контроль за якістю прибирання 

приміщень та території ЗДО. 

 

упродовж 

літа 

директор 

Крижовець 

Ж.Ю.,  

завідувач 

господарства 

Кравчук О.К. 

 

5.7. Складання заходів щодо 

підготовки ЗДО до роботи в 

осінньо-зимовий період та 

контроль за ходом їх 

виконання. 

до 

01.07.2025 

директор 

Крижовець 

Ж.Ю.,  

завідувач 

господарства 

Кравчук О.К. 

 

5.8. Ремонт та фарбування 

обладнання на території 

закладу. 

до 

30.06.2025 

завідувач 

господарства 

Кравчук О.К., 

працівники 

закладу 

 

5.9. Завезення піску на дитячі 

майданчики. 

Ремонтування пісочниць на 

ігрових майданчиках(за 

потребою)  

до 

01.06.2025 

директор 

Крижовець 

Ж.Ю.,  

завідувач 

господарства 

Кравчук О.К. 

 

5.10. Косметичний ремонт 

овочесховища длязберігання 

овочів на зиму. 

до 

01.07.2025 

завідувач 

господарства 

Кравчук О.К. 

 

5.11. Систематичне обстеження 

території ЗДО з метою 

ліквідації отруйних рослин і 

грибів, забезпечення 

упродовж 

літа 

завідувач 

господарства 

Кравчук О.К., 

двірник 
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своєчасного покосу трави і 

бур’янів, прибирання сміття, 

догляду за городом та 

квітником тощо. 

5.12. Контроль за виконанням вимог 

охорони праці під час ремонту. 

до 

01.06.2025 

директор 

Крижовець 

Ж.Ю. 

 

5.13. Чищення та прання килимів у 

всіх групах та кабінетах. 

червень каштеляна,  

працівники 

груп 

 

5.14. Впорядкування клумб та 

городів. 

упродовж 

літа 

працівники 

ЗДО 
 

 

5.15. Планове чищення 

водонагрівачів вусіх групах та 

на харчоблоці 

травень-

липень 

двірник  

5.16. Складання паспортів та актів 

готовності закладу до 

опалювального періоду та 

нового навчального року. 

28.08.2025 Адміністрація 

ЗДО 

комісія 

 

Інструктажі з охорони праці, цивільного захисту та безпеки 

життєдіяльності 

5.17. Проведення інструктажу для 

працівників ЗДО на випадок 

надзвичайної ситуації в умовах 

воєнного стану в Україні (щодо 

дій вихователя у разі повітряної 

тривоги та евакуації дітей в 

укриття; з питань уникнення 

враження мінами, 

вибухонебезпечними 

предметами та ознайомлення з 

правилами поводження у 

надзвичайних ситуаціях тощо). 

до 

01.06.2025 

 

директор 

Крижовець 

Ж.Ю.,  

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М. 

 

5.18. Проведення в колективі 

інструктажів з цивільного 

захисту:  

- щодо охорони праці та 

безпеки життєдіяльності 

дітей;  

- щодо дотримання правил 

пожежної безпеки. 

До 

01.06.2025 

 

Служба ОП та 

ЦЗ 

 

5.19. Ведення журналів реєстрації 

інструктажів з питань 

цивільного захисту, охорони 

праці та безпеки 

червень Служба ОП та 

ЦЗ 
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життєдіяльності на робочому 

місці: 

- педагогічних 

працівників 

- обслуговуючого 

персоналу. 

-  

5.20. Забезпечення наявності 

інструкцій з цивільного 

захисту, охорони праці на 

робочих місцях працівників. 

 

постійно  Служба ОП та 

ЦЗ 

 

5.21. Проведення навчань з безпеки 

життєдіяльності, ЦЗ. 

 

до 

01.06.2025 

Служба ОП та 

ЦЗ 

 

Санітарно-просвітницька робота з усіма учасниками освітнього процесу 

5.22. З педагогами 
Проведення консультацій, 

бесід: 

- «Послідовність надання 

першої долікарської 

допомоги» 

- «Рекомендації щодо літніх 

фізкультурно-оздоровчих 

заходів» 

 

 

до 

01.06.2025 

 

02.06.2025 

 

 

сестра медична 

Онищук Т.А. 

 

сестра медична 

Онищук Т.А. 

 

5.23. З дітьми  
Продовжувати санітарно-

просвітницьку роботу з дітьми 

щодо: 

- правил поведінки під час 

надзвичайної ситуації 

(повітряна тривога; 

перебування в укритті; 

обстріл чи вибух тощо); 

- зміцнення знань дитини про її 

організм (будову, функції); 

- особистої гігієни; 

- профілактики різних 

захворювань. 
 

 

упродовж 

літа 

сестра медична 

ОнищукТ.А., 

вихователі   

 

5.24. З батьками 

Проведення консультацій у 

режимі офлайн/онлайн:  

- «Як заспокоїти дітей під час 

війни» 

- «Правила надання першої 

до 

31.08.2025 

 щомісячно 

сестра медична 

ОнищукТ.А.,  

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М. 
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допомоги»; 

- «Як подбати про дитину, 

якщо ви знаходитеся з нею в 

укритті» 

- «Попередження дитячих 

отруєнь»;  

- «Попередження 

інфекційних захворювань»;  

- «Попередження сонячних 

опіків та теплових ударів»;  

- «Безпека поведінки під час 

повітряної тривоги». 

 

Розділ 6. Організаційно-педагогічна робота 

Партнерська взаємодія з батьками 

6.1. Випуск санбюлетенів, 

оформлення батьківських 

куточків. 

до 

01.06.2025 

вихователі  

 

6.2. Виготовлення ширм та папок-

пересувок для батьків: 

- «Дітям про 

вибухонебезпечні предмети»; 

- «Фізкультурно-оздоровча 

робота з дітьми влітку»; 

- «Батькам про права дитини» 

та ін. 

 червень 
 

 
 

 

 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М.,  

інструктор з 

фіз-ри, 

вихователі 

 

 

 

 

 

6.3. Анкетування батьків під час 

адаптації дітей у групах 

раннього та молодшого 

дошкільного віку. 

за 

потребою 

вихователі 

мол. груп 

вихователі 

груп р.в. 

 

 

 

6.4. Консультації, порадники на 

тему:  

- «Як говорити з дітьми про 

війну?»  

- «Організація дитячого 

дозвілля вдома»; 

- «Безпека дітей влітку»; 

- «Організація ігор дітей в 

укритті»; 

- «Як зміцнити здоров’я 

дитини влітку?»;  

- «Розпорядок дня дитини у 

літній період»;   

- «Допомагаємо дитині 

досліджувати навколишній 

 щомісячно 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

пр. психолог 

інструктори з 

фіз-ри 

вихователі 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

сестра медична 

Онищук Т.А. 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М. 
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світ»; 

- «Харчування дітей вдома 

після перебування їх у 

ЗДО»;   

- «Розлука з татом: як 

допомогти дитині?» 

- «Вивчаємо оновлений 

Базовий компонент 

дошкільної освіти разом з 

батьками» та ін. 

 

вихователі 

сестра медична 

Онищук Т.А. 

пр. психолог 

 

вихователі 

6.5. Бесіди для батьків: 

- «Зберігаємо спокій та 

рівновагу» 

- «Як виховати дітей без 

покарання?» 

- «Обережно: сонячний, 

тепловий удар»;  

- «Загартування дітей 

влітку»;   

- «Сон дитини і війна»; 

- «Обережно: гриби не для 

дітей»; 

- «Війна: як дати раду 

дитячим вередуванням» 

 

червень  

практичний 

психолог 

вихователі  

інструктор з 

фіз-ри 

сестра медична 

Онищук Т.А. 

 практичний 

психолог 

сестра медична 

Онищук Т.А. 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М. 

 

Взаємодія ЗДО і школи 

6.6. Обговорення результатів 

моніторингу якості дошкільної 

освіти із вчителями початкових 

класів.  

20.06.2025 вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М. 

заст. 

директора, 

вихователі 

старших груп 

 

 

6.7. Обмін досвідом роботи з 

формування дошкільної 

зрілості та підготовки дітей 6-

ти річного віку до навчання у 

школі на сайті ЗДО. 

 

червень-

серпень 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

вихователі  

 

 

6.8. Обмін досвідом роботи між 

вихователями та вчителями 

початкової школи «Шляхи 

успішної адаптації дитини до 

серпень вихователі 

вчителі 
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нових умов життя». 

 

6.9. Конкурси:  

- «Найкращий 

малюнок на асфальті 

національно-

патріотичного змісту»  

-  «Розкажи вірша про 

Україну». 

 

 

23-

24.08.2025 

 
 

вихователі 

старших груп 

та вчителі 
 

 

Розділ 7.  Внутрішня система оцінювання якості освітньої діяльності 

(контрольна функція управління) 
 

Вивчення стану організації освітнього процесу у літній період 

7.1. Комплексне вивчення 
«Організація сприятливого 

розвивального середовища у 

вікових групах перед початком 

нового навчального року» 

24.08.2025 старші групи  

7.2. Тематичне вивчення 
«Цивільний захист та безпека 

життєдіяльності учасників 

освітнього процесу». 

26-

27.06.2025 

різновікові 

групи  

 

 

7.3. Вибірковий контроль: 

1. Дотримання правильного 

розпорядку дня, питного та 

повітряного режиму. 

2. Зміст освітньої роботи у 

години ранкового прийому. 

3. Доцільність використання 

природних умов під час 

організації самостійної 

діяльності на прогулянках. 

 

 

1р на 

тиждень 

1р на 

тиждень 

 

1р на 

тиждень 

усі вікові 

групи 

 

 

Вивчення процесів функціонування у ЗДО медичного обслуговування 
 

7.4. Проведення аналізу харчування 

дітей у літній період. 

щотижня сестра медична 

Онищук Т.А. 

 

7.5. Проведення аналізу 

захворюваності дітей.  

щомісячно сестра медична 

Онищук Т.А. 

 

7.6. Контроль за дотриманням 

питного режиму, наявності у 

дітей літньої форми одягу. 

упродовж 

літа 

сестра медична 

Онищук Т.А. 

 

7.7. Аналіз санітарного стану 

групових приміщень, 

майданчиків, укриття для дітей. 

щоденно сестра медична 

Онищук Т.А. 
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7.8 Контроль забезпечення 

максимального перебування 

дітей на свіжому повітрі 

(ранковий прийом, ранкова 

гімнастика, заняття, розваги). 

щоденно Директор 

Крижовець 

Ж.Ю., сестра 

медична 

Онищук Т.А., 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М. 

 

7.9. Медико-профілактичні та 

оздоровчі заходи: 

1). Проведення 

антропометричних вимірів і 

відповідно до них провести: 

оновлення «Листків здоров'я»; 

маркування меблів; 

маркування столів, ліжок тощо. 

 

 

до 

01.06.2025 

 
 

 

вихователі,  

пом. 

вихователів 

 

 

2). Приймання участі у 

розробці системи загартування 

для дітей різних вікових груп: 

 повітряні ванни (у 

полегшеному одязі з 

поступовим роздяганням 

до трусиків): 

- молодші групи – тривалість 

від 1хв до 20хв; 

- середні групи  –  тривалість 

від 1хв до 30хв; 

- старші групи  –   тривалість 

від 1хв до 40хв. 

(тривалість прийому 

повітряних ванн щоденно 

збільшувати на 2хв для дітей 

другої групи здоров’я 

(ослаблених); тривалість 

світло-повітряних ванн 

починати з 1 хв і збільшувати 

кожні 2 дні на 1хв); 

 ходіння босоніжу 

приміщенні, на вулиці 

(по траві, піску, землі, 

глині, гравію) в кінці 

прогулянки; 

 оздоровчий біг навколо 

дошкільного закладу по 

бігових доріжках 

до 

01.06.2025 

та 

упродовж 

літа 

Директор 

Крижовець 

Ж.Ю., сестра 

медична 

Онищук Т.А., 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., 

вихователі, 

інструктор з 

фізкультури 
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(наприкінці прогулянки); 

 дихальні вправи на 

свіжому повітрі 

(релаксація); 

 гімнастика 

пробудження під 

класичну музику з 

елементами самомасажу; 

 полоскання порожнини 

рота з поступовим 

зниженням температури 

води або відвару трав; 

 вмивання та миття рук 

до ліктів прохолодною 

водою. 

 

7.10. Проведення контролю:  

- за станом захворюваності 

дітей; 

- за якістю та вітамінізацією 

харчування дітей; 

- за організацією та 

проведенням різних 

оздоровчих процедур; 

- за дотриманням графіків 

провітрювання приміщень, 

дезінфекції тощо. 

щоденно Директор 

Крижовець 

Ж.Ю., сестра 

медична 

Онищук Т.А.,  

 

7.11. Проведення бракеражу готової 

і сирої продукції, контролю 

наявності добових проб страв.  

щоденно сестра медична 

Онищук Т.А.,  

 

7.12. Проведення аналізу виконання 

норм харчування дітей у літній 

період. 

1р на 10 

днів 

сестра медична 

Онищук Т.А. 

 

7.13. Огляд дітей щодо виявлення 

педикульозу, грибкових та 

інших захворювань шкіри. 

1р на місяць сестра медична 

Онищук Т.А. 

 

7.14. Забезпечення інформаційної 

доступності до матеріалів 

щодо літнього оздоровлення 

дошкільників шляхом їх 

розміщення на веб-сторінці 

ЗДО   

1р на 

тиждень 

вихователь-

методист 

Захарчишина 

Н.М., діловод 

Дмитрук В.В. 

 

7.15 Складання інформації про 

результати літнього 

оздоровлення дошкільників. 

 

30.08.2025 сестра медична 

Онищук Т.А. 
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ЗАТВЕРДЖУЮ                                                                          

Директор Клеванського  

ЗДО №2 (ясла-садок) 

_______ Жанна КРИЖОВЕЦЬ 

 

 

План роботи на літній період 2025 року 

 по фізичному вихованню 

 
№ 

п/п 

Зміст роботи Термін група 

1 Ранковий прийом дітей на свіжому повітрі 

 

щоденно всі групи 

2 Ранкова гімнастика на майданчику 

 

щоденно всі групи 

3 Заняття 

 

щоденно всі групи 

4 Піші переходи 1 раз на 

тиждень(на час 

військового 

стану замінено 

фізкомплексами) 

починаючи з ІІ 

молодшої групи 

5 День здоров’я  остання 

п’ятниця місяця 

всі групи 

6 День захисту дітей: спортивне свято 

«Привіт літо». 

01.06. всі групи 

7 Розвага «День мильних бульбашок». 

 

09.06. всі групи 

8 Розвага «Міждународний 

олімпійський день». 

 

23.06. середня і старша 

групи 

9 Розвага «День батька». 

 

3 неділя місяця ІІ молодші група 

10 Розвага «День поліції». 

 

04.07 середня і старша 

групи 

11 Свято «День кавуна». 

 

03.08. молодші групи 

12 Розвага «Барви літа». 30.08. середня і старша 

групи 
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ЗАТВЕРДЖУЮ                                                                          

Директор Клеванського  

ЗДО №2 (ясла-садок) 

_______ Жанна КРИЖОВЕЦЬ 

 

План свят та розваг  на літо 2025 року 

 
№ 

п/п 

Місяць Форма 

проведення 

Тема Вікова 

група 

Термін  

 

1 

 

 

червень 

свято  «День Захисту дітей» 

 

всі групи 

 

1червня 

 

розвага 

 

 

«Світить сонечко для 

нас»  

молодші  І тиждень 

розвага 

 

«Всесвітній  день 

морозива» 

середня 

старша 

ІV тиждень 

 

свято День Конституції всі груп 28.06 

 

2 

 

липень 

розвага «Всесвітній День 

шоколаду»   

всі груп   

 

7.07   

 розвага   «Міжнародний День 

дружби» 

всі груп  30.07   

 

3 

 

серпень 

розвага    «Любо весело нам 

гратись»  

І молодша І тиждень  

розвага  «Веселі мандрівники» середня 

старша  

ІІІ тиждень  

свято «Спаса» всі групи  6.08 

свято  День Незалежності всі групи 24.08 

 
 

 
 


