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День 1. Дитина і гра  

Безпека дітей є основним пріоритетним напрямком в нашому 

закладі. Особливо важливою в наш час є мінна безпека – 

навчання дітей правилам  поведінки в разі знаходження 

небезпечних предметів, які можуть загрожувати їхньому життю 

та здоров’ю. Тому так важливо розповідати про мінну безпеку 

вже з дошкільного віку, оскільки діти дуже допитливі та 

люблять досліджувати світ довкола себе.  Діти можуть знайти 

небезпечні предмети і не завжди розуміти, яку небезпеку це 

може приховувати. Заняття з мінної безпеки допомагають 

дошкільнятам навчитись розпізнавати потенційно небезпечні 

предмети та навчають правилам безпечного поводження в разі 

їх виявлення. З метою виховання у дітей розуміння важливості 

дотримання правил безпечної поведінки та відповідального 

ставлення до свого життя та життя інших у всіх вікових групах 

були проведені заняття, ігри та бесіди з навичок безпечної 

поведінки в місцях, де можуть бути вибухонебезпечні предмети. 

 



Гра-заняття з ОБЖД «Пес Патрон про вибухонебезпечні предмети» 

(молодша група вихователь Захарчишина Н.М., група раннього віку, 

вихователь Власенко І.С.) 





Квест-гра з ОБЖД у середній 

групі  «Мінна безпека» 

(вихователь Попик М.В.) 



Інтегроване заняття  з пріоритетом 

мовленнєвих завдань «Твоя і моя безпека в 

умовах війни» (вихователь Квятковська В.В., 

асистент вихователя Шеремет О.В.) 



День 2 "Дитина і побут. 

Пожежна безпека" 

 У цей день дошкільнята ознайомилися з основними правилами 

пожежної безпеки вдома та в побуті. Вихователі провели цікаві бесіди з 

дітьми, пояснили, як поводитися з електроприладами. 

Особлива увага була приділена правилам поведінки під час виникнення 

пожежі: діти вчилися, як діяти у випадку небезпеки, як правильно 

викликати службу порятунку та як користуватися вогнегасником.  

Завдяки таким заходам, 

діти усвідомлюють 

важливість дотримання 

правил безпеки вдома та 

вчаться відповідально 

ставитися до власного 

життя та здоров'я. 

 



Заняття з ОБЖД у середній групі 

"Без мами вдома сам. Безпека у 

побуті" (вихователь Попик М.В.) 



Заняття у молодшій групі "Домашні 

помічники. Про небезпеку неправильного 

користування електроприладами" 

(вихователь Гринь С.П.) 



Сюжетно-рольові ігри «Ми пожежники» 



Бесіда з дітьми про небезпечні предмети на кухні. СХД 

«Розмалюємо пожежну машину» (група раннього віку, 

вихователь Власенко І.С.) 



Інтегроване заняття з пріоритетом мовленнєвих завдань у 

старшій групі «Не жартуй з вогнем. Вогонь друг- вогонь,  ворог» 

(вихователь Петрук Т.А., асистент вихователя Шеремет О.В.) 



День 3 «Безпека 

дорожнього руху » 

 Безпека дорожнього руху для дошкільнят – це важлива складова  

навчання, яка допомагає формувати правильне ставлення до 

дорожнього руху з самого молодшого віку.  Під час занять діти 

ознайомились із безпечними  правилами поведінки та руху на 

дорозі, зі знаками, розміткою на дорогах, розглядали ситуації, які 

можуть виникнути на дорогах і тротуарах. 

Нехай кожен вихід на дорогу для наших вихованців буде 

безпечним і свідомим кроком, а кожна прогулянка буде  не лише 

радісною, а й безпечною! 















ДЕНЬ 4 «Дитина і природа. 

Екологічна безпека» 

Дошкільнята доклали безліч зусиль, 

проявили свою творчість, знання, 

вміння та навички. За допомогою 

ілюстрованих картинок, дидактичної 

гри дізналися про явища природи, 

небезпеку, яку несуть деякі з них. Діти 

вчилися бути обачними, обережними, 

спостережливими під час зустрічі з 

комахами, розрізняти які з них корисні, 

а які шкідливі. Діти усвідомили, що 

природа наш найкращий друг, але лише 

тоді, коли ми добре знаємо її та дбаємо 

про екологічно доцільну поведінку в 

навколишньому середовищі 

 Серед актуальних завдань, які вирішує сьогодні заклад дошкільної освіти, основне 

місце належить проблемам виховання у дошкільників основ безпеки життєдіяльності. 

Освітня робота з дітьми дошкільного віку повинна забезпечити необхідний рівень 

знань дитини для безпечного перебування в навколишньому середовищі та 

вироблення в неї елементарних, доступних віку норм поведінки у надзвичайних 

ситуаціях. Розповідаємо дітям про необхідні дії в разі небезпеки, знайомимо з 

ситуаціями, які трапляються в природі, під час гри на вулиці. Вчимо дітей свідомо діяти 

в екстремальних ситуаціях та дзвонити в екстрені служби, закріплюємо знання дітей 

про екстрені служби порятунку.  











День 5 «Здоров’я дитини. 

Особиста безпека» 

  Здоров’я дитини – це ні з чим незрівнянна 

цінність як для батьків, так і для педагогів. 

Тому формуємо в малят уяву про здоров’я та 

потребу дбати про нього, продовжуємо 

знайомити з професією медсестри та вчимо 

надавати першу невідкладну допомогу при 

потребі. Виховуємо корисні звички та вміння 

дотримуватися здорових правил і норм 

поведінки в спільній колективній діяльності, 

розвиваємо бажання вести здоровий спосіб 

життя та отримувати нові знання про турботу 

за своє здоров’я. 



  Сюжетно-рольова гра у молодшій 

групі  "Лікарня" (вихователь 

Захарчишина Н.М.) 



  Сюжетно-рольова гра у групі раннього віку  

"Полікуй ведмедика" (вихователь Гринь С.П.) 



Інтегроване заняття з пріоритетом валеологічних 

завдань у середній групі  " Мандрівка до країни 

Вітамінів" (вихователь Попик М.В.) 



Заняття з валеології у старшій групі «Корисні 

та шкідливі звички»(вихователь Петрук Т.А., 

асистент вихователя Шеремет О.В.) 


