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Хід заходу: 

Вступна частина (5 хв) Привітання учасників, ознайомлення з темою. 

Мотиваційна бесіда: «Чому важливо виховувати національну самосвідомість з 

раннього віку». 

Демонстрація короткого відео або слайдів із українськими символами (вишиванка, 

пісні, свята). 

Мета: налаштувати педагогів на роботу, зацікавити темою. 

Теоретична частина (10 хв)Визначення понять: національна самосвідомість, 

національні традиції, роль гри та казки у розвитку цінностей. 

Психолого-педагогічні аспекти:  

Казка формує уяву та моральні цінності; 

Гра – засіб соціалізації та розвитку комунікативних навичок; 

Традиції допомагають відчувати приналежність до культури. 

Презентація прикладів інтеграції цих елементів у повсякденну діяльність 

дошкільного закладу.Практична частина (25 хв) 

3.1. Народні ігри (10 хв) 

Демонстрація та спільне виконання:  

«Колосок» – гра, яка знайомить дітей із сільським побутом та роботою на полі. 



«Сороки-білобоки» – рухлива гра для розвитку уваги та координації. 

Обговорення: як інтегрувати ці ігри у щоденні заняття. 

3.2. Казка як метод виховання (10 хв) 

Приклади казок:  

Народні: «Котигорошко», «Івасик-Телесик»; 

Авторські казки з патріотичним змістом: «Як Україна стала квітучою». 

Практичне завдання: вихователі обирають казку і придумують інтерактивну 

форму (ролева гра, ігрові завдання, пісенька) для дітей. 

3.3. Народні традиції та свята (5 хв) 

Демонстрація прикладів: Масляна, Івана Купала, Святвечір. 

Практичне завдання: скласти короткий сценарій заняття або ранкового кола з 

використанням традицій. 

Обговорення та обмін досвідом (10 хв). 

Педагоги діляться власними напрацюваннями, труднощами, ідеями. 

 

Обговорюються можливості використання ігор, казок та традицій у різних вікових 

групах.Підсумкова частина (5 хв). 

Підведення підсумків: основні методи та прийоми формування національної 

самосвідомості. 

Рекомендації щодо впровадження отриманих знань у практику. 

Роздатковий матеріал: зразки ігор, сценарії казок, методичні поради. 

Матеріали та обладнання: 

Казки у друкованому чи електронному вигляді. 

Музичний супровід для ігор і танців. 

Народні атрибути: ляльки-мотанки, обереги, віночки. 

Роздаткові матеріали для вихователів. 

Якщо хочеш, я можу зробити ще готову таблицю з розподілом часу та 

конкретними вправами, щоб вихователям залишалось тільки слідувати інструкції 

— це дуже зручно для проведення заходу. 

Хочеш, щоб я це зробила? 


