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Merta:



e CTBOpPUTK TENAY, APYKHIO aTMOChepy;

e [lo3HallOMUTK BATBLKIB i3 KMUTTAM rpynun Ta aganTalielo aitewn;
e [loka3aTu Nepui AOCATHEHHS AiTen;

o T[liaKpecnAnTn BaxKAMBICTb cniBNpaLi «cagoKk — cim’a».

Marepianu:

e Yau, neumso, abnyka;

e [lanepoBi NNCTOUYKM Ta MapKepw;

e [aneposi sb6ayKa 3 3aNUTaHHAMU;

o KapTkn y dpopmi vyawku; oTo oyewn aiten.

10/ 3ycrpiu i npusitaHHa

Jobporo aHA, WwaHoBHI 6aTbkK! Paaa BiTaT Bac Ha HaWIMX NEPLUNX LLbOTOPIYHMX
36opax y popmaTi oCiHHbOro 6aTbKiBCbKOro YatoBaHHA. OCiHb Haragye Ham 36upaTtu
NNOAMN CBOEI NpaL,i, PaaiTM MaNeHbKUM AOCATHEHHAM | 4IANTUCA TENIOM i3
6113bKMMM. CborogHi mm byaemo cninkyBaTmucs, 06MiHIOBATMUCA BPAXKEHHAMM i
Becesio NpoBOAUTM Yac pa3om. Cnoaisatocs, WO Le YatoBaHHA NpUHece Bam
NO3UTMBHI eMOL,iT Ta HATXHEHHA.

2000 IHdopmauiitHuin 6nok

[,03BONbTE TPOXM PO3NOBICTU NPO HALWMNX MANEHBKMUX BUXOBAHLLIB Ta AK BOHU
aganTyBaancA B Nepuli AHi rpynu. eski AiTv WBWAKO OCBOINMCS, @ AeAKMM NOTPIGHO
6inbwe nigTpMMKK. Booma Bu moxkete A4ONOMOITU AUTUHI, AOTPUMYIOUNCH PEXMUMY
CHY Ta NiATPUMYIOUYN CaMOCTIMHICTb Y NOOYTOBMX HaBMUKaX.

1. Y Hawomy 3aKnaai mu npayoemMo 3a nporpamoto «f y cBiTi», AKa
AOonomarae gitam nisHaBaTtu cebe Ta HaBKOJIULLHIN CBIT.

Mu roBopmMMoO 3 ZiTbMM NPO:

e cebe Ta cBOi emollii,

® pOAMHY Ta ApY3iB,

® npupoay Ta ABMULLA,

e 310p0B’A Ta 6e3neky,

® HABKOJIMLIHE CepeoBuLLEe

3aHATTA NPOXOAATb Y LiKaBil, irpoBin ¢popmi: cnoctepekeHHA, TBOPYi 3aBAaHHSA,
KOHCTPYIOBAHHA, NiNJIEHHA, CEHCOPHI irpy Ta NPOrynaHKM Ha cBiXomy nosiTpi. Aitn
BYATbCA CAMOCTIMHOCTI, cniBnpaui 3 iHWMMN, PO3BUTKY MUCNEHHA Ta MOB/IEHHSA, a
TAKOM Mi3HAOTb CBIT HABKONO cebe NpMPOAHO i 3aXoNanBO.

2. PeXXum gHAa B Hawiu rpyni



Y Hawwin rpyni A€ YiTKNI peXXum gHA, AKMN 4ONOMara€e AiTam novyBaTUcA CNOKINHO,
BMeBHeHO Ta 6e3neyHo.

3aHATTA NoYnHaTLCA 0 9:00, TOMY AyKe BaXXAMBO, Wob6 ANTMHA Byna B Caf0uKy He
nisHiwe yiei roanHun. Lle gae amory i1 B3ATM y4acTb y BCiX HAaBYa/IbHUX Ta irPOBUX
aKTUBHOCTAX, N/1aBHO YBIMTM Y KONEKTUB i po3no4vaTu AeHb 6e3 cTpecy.

MpoTArom AHA AiTVM 3alMaloTbCA 33 PO3KAAA0M:

e PaHKOBe KO0 Ta 3apAjkKa,

e 33aHATTA 33 Nporpamoto «fAy cBiTi»,
e TBOpYi Ta CEHCOpHI irpw,

e [lporynAaHKM Ha CBIXKOMY NOBITPI,

e (006ia Ta yac BiANOYMHKY

® IrpoBa CaMOCTIMHa LiANbHICTb.

JOTPUMAHHA peXxnmy AHA AOMNOMAraE 4iTAM Weuale aganTyBaTnca, po3BMBaTH
CAMOCTIMHICTb i Biag4yBaTM KOMPOPT Y rpyni.

3. XapuyBaHHA B Halliu rpyni

XapuyBaHHA AiTen y cafo4yKy opraHisoBaHe 3a 36a/1aHCOBAaHUM Ta KOPUCHUM MEHIO,
fIKe BPaxoBY€E NOTPe6M AOLWKINbHAT.

3 1 BepecHA po3mip 6aTbKIBCbKOI N1aTK 3MiHMBCA (NiATBEPAKEHO AOKYMEHTOM,
AKMN 00OQETHCA):

e [lna piten, aki npoxumeatoTb Ha TepuTopii KneseHcbkoi OTI — 51 rpH Ha
OeHb;
e [lns piten i3 iHWMX cin — 85 rpH Ha AeHb.

Mpocrumo 3BepHYTU yBary, Wo 6aTbKiBCbKa ON/aTa 3a Xap4yBaHHA Ma€E BHOCUTUCA A0
10 yncna HoBoro micsudA. CBoevyacHa onsaTta A03BONAE 3a6e3neUYnTn aiten AKICHUM
XapyyBaHHAM NPOTArOM YyCbOro micaus.

4. NiaTpMMKa HaBUYOK CAaMOCTIMHOro oaAraHHA Ta 6e3neka

Mwu gyKe yBa*KHO NiATPUMYEMO PO3BUTOK CaMOCTIMHOCTI AiTeN y NOBCAKAEHHOMY
KUTTI, 30KpeMa B YMiHHI 04AraTMcA Ta B3yBaTUCA.

HaBMYKM caMOCTiMHOro oaaraHHA AOMNOMaraloTb AiTAM:

e O6yTM BNeBHeHUMHU y cobi;
® LWIBWAKO pearyBaTu y HECTAHOAPTHUX CUTYaLIAX;
e 3py4yHO Ta 6e3neyvyHo opieHTyBaATUCA Y FPyNi.

Mu po3ymiemo, Lo 3apa3 B YKpaiHi TPMBAE BiliHA, TOMY NUTAHHA 6e3nekun ana Hac
npiopuTeTHe.



Y pasi curHany TpMBOrM MM MA€EMO LLIBMAKO 3i6paTu AiTen, ogArHyTH iX i BUATH 3
CaA0u4Ka A0 YKPUTTA.

AKLWO ANTUHA BXKE MOXKe CaMOCTIMHO HaTArHYTU AKYCb YaCTUHY 04Ary Yn B3yTTA, Le
3HAYHO NPUCKOPIOE NPoLLeC eBaKyalii i pobutb Moro 6esneyHiwnm.

5. 060B’A3KMK 6aTbKiB WOA0 BiABiAYBaHHA Caf0uKa

LLlaHOBHI 6aTbKM, NPOCKMMO BacC HE NPUBOAUTU AiTeln A0 cafo4Ka, AKLLO BOHWU XBOPI.
Lle ay»Kke BaXknmMBoO ANs 340Pp0B’s BCix AiTen y rpyni.

AKLWO Balla AMTUHA He MOXKe BiABiAaTM cagok, byab nacka, 3a3ganerigb nosigomre
BMXOBATENA NPO NPUUMHY BiacyTHOCTI. Lle moxke 6yTn xBopoba, cimelriHi 06cTaBUHM
ab0 iHWi NoBaXHi NPUYMHM.

JOTpMMYIOUYMCh LMX NPOCTUX NPaBUA, MU pa3om 3abesnevyemo besneky Ta KomdpopT
ANA BCiX AiTen.

30 InTepaktus «Kowuk gobpa»

(BuxoBaTenb CTaBWUTb Ha CTiN1 KOWMK i3 s6AyKamm (cnpaBXHimu abo
nanepoBMmm).Ha KoXKHOMY ABNYKY — 3anuUTaHHA Ana 6aTbKiB:)

1. «Ha3BiTb 3 pucu, AKi BU Hanbinblue LiHyeTE Y CBOIM AUTUHI».
2. «3rafanTe Becennin BUNagoK i3 XKUTTA BALLOT AUTUHUY.
3. «3aKiHuiTb Pppa3sy: “Mos ANTUHA AK OCiIHHIM NMCTOYOK, 60...” ».

(BaTbKKM no yepsi bepyTb AGNYKO i BignoBiaatoTh. )

A 6auy, WO y HawmXx AiTOK AyKe uikaBi Ta Beceni ictopiil Bu —yypoBi 6aTbKu, Wwo
NOMIYAETe Ui ManeHbKi pagoLu,.

4[] IntepakTMs «3Hanau meHe»

lpa Ha3MBAETbCA «3HANAN MeHe!» — TPOXM NOLYKAEMO, TPOXM NOBECEIMMOCSH,
OTPMMYEMO CBill CONOAKNM Ta TEN/IMIN NOAAPYHOK.

(Ha powui po3knaaeHi doTtorpadii TinbKn oven gitei. baTbKM yBaXKHO ANBAATLCA |
HamaratoTbCs 3HaUTU OYi CBOET ANTUHN)

50 Nigcymok «Yawka Tennmx cnis»

Hanuwite Ha KapTui Tenne nobaxaHHA ANA HAWOI rpynu, BuxoBaTena abo iHwmnx
6aTbKiB. MOTIM MK CKNaAgamo iX Y Hall CUMBONIYHMUIN «4aWUHUK ApYyHKOuN.

AunBiTbCA, CKinbKkM Tennmx cnis! Hexal Haw cago4voK byae micuem, ae Aitm pocTyTb
LwacamemMmm, a 6aTbKK BigYyBatoTb NIATPUMKY | EAHICTb.



